
Datum: Samstag, 21. Februar 2026 

Laufleitung/Auskunft:  Sanna Hotz, E-Mail: sanna.hotz@yetnet.ch,  
Handynummer am Lauftag: +41 77 418 92 00 

Strecken: Nachtstaffel in 2er-Teams 

1. Strecke: Damen, bis H16, ab H55, Strecke: 3.9 km 

2. Strecke: offen, Strecke: 5.8 km 

Bahnlegung & Kontrolle:  Kati Hotz & Erik Döhler 

Karte: Liebegg Süd, 1:10’000, Stand 2024, A4 

Startgeld: Fr. 34.- pro Team, Bezahlung erfolgte direkt bei der Online-Anmeldung 

Meldeschluss: Montag, 16. Februar 2026 

Besammlung: Waldhütte Seon,  Google Maps  
Kleiner Raum steht zum Umziehen zur Verfügung, keine Duschen vorhanden  

Bitte keine Laufschuhe drinnen tragen 

Wettkampfzentrum geöffnet ab 17:30 Uhr 

Startprozedere Ca. 18:15 Demonstration des Staffelablaufs 

Bitte selbständig Löschen und Prüfen vor dem eigenen Start  

Danach die gerollte Karte nehmen, Nummer gemäss aufgelegter Startliste  

Massenstart: 18:20 Uhr 

Nach dem Startsignal darf die Karte entrollt werden  

Pflichtstrecke bis zum Startpunkt. Der Startpunkt ist markiert mit einem 
Reflektor ohne Flagge und ohne Einheit. 

Posten Die Posten sind markiert mit Reflektoren und einer SI-Einheit. Keine Flaggen. 
Die Bahnen sind gegabelt, kontrolliert die Postennummern. 

Sperrgebiete Einige Wiesen sind Sperrgebiet. Diese sind auf der Karte entsprechend markiert. 
Da ist es verboten auf der Wiese zu laufen, es muss im Wald gelaufen werden. 
Die Sperrgebiete sind im Gelände nicht markiert. 

 

Postennummern Achtet auf die richtige Reihenfolge der Posten. Die Kontrollnummer ist nicht 
direkt beim Postenkreis eingedruckt. Die Kontrollnummern sind nur auf der 
Postenbeschreibung auf der Karte. 

Arenapassage Für alle Strecken gibt es einen Zuschauerposten. Nach dem Zuschauerposten 
folgt eine markierte Pflichtstrecke, die bis zum eingezeichneten Ende auf der 
Karte befolgt werden muss. 

Zweite Strecke Die Person der zweiten Strecke durchläuft selbständig das Startprozedere 
Löschen -> Prüfen -> Karte fassen 

mailto:sanna.hotz@yetnet.ch
https://maps.app.goo.gl/UjUQ4xXXtFRbeGEe7


Wir empfehlen, dies zu tun, sobald die Person der ersten Strecke in der 
Arenapassage vorbei gerannt ist. Kurze Schlussschlaufe ca. 5 Minuten  

Übergabe Die einlaufende Person stempelt den Zielposten und übergibt dann per 
Handschlag an die zweite Person 

Zielverpflegung: Warmer Punsch 

Bitte daran denken, auszulesen 

Anreise: Fussmarsch ab Bahnhof Seon/Bushaltestelle Bahnhof/Post, 1.7 km, 135 hm, 
ca. 30 Minuten, der Weg ist markiert 

Parkplatz: Wir empfehlen, mit ÖV anzureisen 

öffentliche Parkplätze im Dorf gibt es beim Bahnhof, bei der Turnhalle und bei 
der Post, Fussmarsch zum Besammlungsort ca. 30 Minuten, der Weg ist nicht 
markiert 

Resultate: Live-Resultate auf picotiming: results.picoevents.ch 

SiegerInnenehrung: Direkt im Anschluss an den Zieleinlauf der drei schnellsten Teams. Tolle Preise 
gesponsert von Döbeli Sport Seon 

Festbeiz: Kuchen, Suppe und Getränke werden angeboten. Bezahlung mit Twint oder bar. 

Sanität: Beim Wettkampfzentrum, bei Sanna oder Therese Hotz melden  

Notfallnummer: +41 77 418 92 00 

Versicherung: Ist Sache der Teilnehmenden 
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