Auftaktstraining

14. Februar 2026

OL-Karte: Lenzhard / 1:10'000 / Aquidistanz 5 m / Winter 2022/23
Besammlung:  Waldhutte Rupperswil, Waldhausweg 10, 5102 Rupperswil

Organisation: Michele Sommer
michele@sommer5.ch
079 679 89 86

Wettkampfform: Normaldistanz OL in fast flachem Mittellandwald

Anmeldung: Bitte um Anmeldung fiir Kartendruck an Michele Sommer
Anmeldung bis 11.02.2026
Start ab 10.30 Uhr bis 13.00 Uhr
Spontanes Starten ist auch maoglich

Kategorien: Scool (ca. 2.5 km), Einfach (ca. 3.8 km), Mittel (ca. 4.7 km), Lang (ca. 6.2 km)

Anreise mit OV: SBB - Bahnhof Rupperswil / sehr gute Zugverbindungen
15 Min. Fussmarsch

Parkplatze: sehr begrenze Anzahl, 10 Min. Fussmarsch
Koordinaten Parkplatz: 47°24'14.7"N 8°08'03.2"E
Bei der Verzweigung Schweizistrasse/ Alter Schulweg
Kein Parkieren beim FC!

Sanitdranlage: keine Garderobe
WC’s sind vorhanden
Duschmaoglichkeit fiir angemeldete Teilnehmer von Spielnachmittag

Verpflegung: Kuchenspenden sind willkommen, fir Fllissiges ist gesorgt

Sonstiges: Nach dem Auftaktstraining gibt es ein Spielnachmittag (Tichu)
Informationen dazu in einer separaten Ausschreibung.




